
Weet jij soms ook niet meer hoe het aan te pakken met je puberende
zoon of dochter? Dan is de oudergroep 'waakzaam zorgen voor tieners'
misschien iets voor jou. Waakzame zorg of nieuwe autoriteit wil het
thema opvoeden, gebaseerd op de principes van Haim Omer, bruikbaar
maken voor het opvoeden van pubers. Met deze vorming richten we ons
tot ouders die onzekerheden, vragen en spanningen ervaren in het
samenleven met hun pubers van 12 tot 16 jaar. Door zowel het
aanbieden van een inhoudelijk kader, praktische handvatten alsook het
ruimte bieden aan uitwisseling met andere ouders willen we de
deelnemers versterken in de dagelijkse omgang met hun puber.

Ouderreeks 
"Waakzaam zorgen voor tieners"

Opvoeden vanuit nieuwe autoriteit

Liever het online aanbod ? 
e webiste HVHK Noorderkempen

Begeleiding?
OLO-Rotonde vzw
Opvoedingswinkels

Kostprijs?
Gratis

Duur? 
4 bijeenkomsten van 2 uur 

Meer info of inschrijven?
03 270 06 70 
inschrijven@olo-rotonde.be 
www.opvoedingswinkels.be


